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SIAULIU LOPSELIO-DARZELIO ,, EZERELIS“
PAGALBOS VAIKO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO, JEIGU VAIKAS SERGA LETINE NEINFEKCINE LIGA TVARKOS
APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Pagalbos vaiko saviriipai pagal gydytojo rekomendacijas uztikrinimo, jeigu vaikas serga
letine neinfekcine liga tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) nustato ugdytiniy saviripos proceso
organizavima Siauliy lop3elyj e-darzelyje ,,EZerélis* (toliau — lopselis-darzelis), atsakomybes ir pareigas,
ugdytiniy tévy (globéjuy, riipintojy) atsakomybes ir pareigas.

2. Aprago tikslas — uztikrinti sklandy saviriipos proceso organizavima lopSelyje-darzelyje.

3. Ugdytinio serganfio LNL saviripos jgyvendinimo procese dalyvauja ugdytinio tévai
(globéjai, riipintojai), lopselio-darZelio direktorius ar jo jgaliotas atstovas, visuomenés sveikatos
prieZiuros specialistas (toliau — VS specialistas), ugdytinj ugdantys mokytojai ir kiti $vietimo pagalbos
specialistai.

4. Savirlipos procesas organizuojamas atsizvelgiant | ugdytinio poreikius ir tikslias gydytojy
rekomendacijas pagal ugdytinio tévy (globéjy, riipintojy) ir darbuotojy parengta savirlipos plang ( priedas
1).

5. ApraSas parengtas vadovaujantis Visuomenés sveikatos prieZitiros organizavimo mokykloje
tvarkos aprau, Létinémis neinfekcinémis ligomis (cukriniu diabetu, bronchy astma ir dermatitu)
serganciy vaiky ir kt. teisés aktais.

II. SAVOKOS IR APIBREZIMAI

6. ApraSe naudojamos savokos ir apibréZzimai:

6.1. Létinés neinfekcinés ligos — ilgos trukmés ir paprastai 1étai progresuojanéios ligos, tokios
kaip Sirdies ir kraujagysliy ligos, vézys, cukrinis diabetas, létinés kvépavimo taky ligos ir psichikos
sveikatos sutrikimai.

6.2. Ugdytinis — asmuo, kuris ugdosi lopSelyje-darZelyje pagal ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programas.

6.3. Tévai (globé¢jai, rapintojai) — ugdytinio atstovai pagal jstatyma, kaip tai nustatyta
Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme, tai yra vaiko tévai, vaika jvaikinus, —
iteviai, nustacius globg ar rlipyba — globéjai ar ripintojai, jstatymy nustatytais atvejais — valstybiné vaiko
teisiy apsaugos institucija.

6.4. Individualus saviriipos planas (toliau — Planas) — individualiai pagal gydytojo
rekomendacijas ir tévy likesCius parengtas veiksmy planas uZtikrinantis sklandZig saviriipos proceso
eiga.

6.5. Saviriipa — ugdytinio, serganCio létine neinfekcine liga, gebéjimas saugoti sveikata,
prisitaikyti prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy, sveikatos buklés pablogéjimo
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atpaZinimas ir gebéjimas paciam vykdyti gydytojo paskirta gydyma savarankiskai, su $eimos ar lop3elio-
darzelio darbuotojy pagalba, kaip tai nustatyta Plane.

6.6. Igaliotas atstovas — lopSelio-darzZelio direktoriaus jsakymu paskirtas asmuo, atsakingas uz
savirlipos pagalbos organizavimg.

III. SAVIRUPOS PROSESO ORGANIZAVIMAS

7. Saviriipos procesas lopSelyje-darZelyje organizuojamas, jei:

7.1. ugdytinio tévai (globéjai, rupintojai), raydami praSyma dél priémimo / pasira$ydami
Mokymo sutartj su lopSeliu-darzeliu, pazymi, kad ugdytinis serga LNL ir jam reikalinga pagalba
savirtpai,

7.2. ugdytinio tévai (globéjai, ripintojai) rastu pranesa lop3eliui-darZeliui apie esant] / atsiradusj
saviriipos organizavimo poreikj ugdytiniui;

7.3. VS specialistas apie saviripos poreikj ugdytiniui, informacija gauna analizuodamas
ugdytinio sveikatos duomenis vaiky sveikatos stebésenos informacinéje sistemoje (VSS IS).

8. Saviriipos proceso organizavimo eiga:

8.1. gavus informacija apie ugdytiniui reikalinga pagalba, lopselio-darZelio jgaliotas atstovas
inicijuoja susitikima su ugdytinio tévais (globéjais, riipintojais). | susitikima pakvietiami grupés, kuria
lanko vaikas, mokytojai, mokytojo padéjéjas, mokinio padéjéjas, $vietimo pagalbos specialistai. Jo metu
ugdytinio tévai (globéjai, riipintojai) supaZindinami su lopSelio-darZelio galimybémis organizuoti
ugdytinio saviriipai reikalingg pagalba, aptariama Plano biitinybé bei jo parengimas;

8.2. lopSelio-darZelio jgaliotas atstovas rengia Plang pagal tiksliai, aiskiai iSdéstytas gydytojo
rekomendacijas bei tévy iSsakytus likesCius;

8.3. lopSelio-darZelio jgaliotas atstovas supazindina ugdytinio tévus (globéjus, riipintojus) su
Planu;

8.4. tévai (globéjai, riipintojai) uZpildo Plano 2, 5 dalis;

8.5. Planas suderinamas su tévais jiems pasirasant 8 dalyje;

8.6. Plana pasiraSo lopSelio-darzelio jgaliotas asmuo, darbuotojas, dalyvaujantis saviriipos plano
igyvendinime, VS specialistas, direktorius;

8.7. jgaliotas atstovas supaZindina ir apmoko Plang jgyvendinanGius su gydytojo skirty vaisty
vartojimo planu, doze, vartojimo budus ir galimus Salutinius poveikius;

8.8. visy Saliy pasirasytas Planas tampa IU/PU sutarties neatsiejama dalimi;

8.9. Planas gali biiti koreguojamas pasikeitus ugdytinio sveikatos biiklei;

8.10. tévai (globéjai, ripintojai) gali atsisakyti saviriipos ugdytiniui organizavimo, atsisakyma
iSreik§dami rastiskai.( 2 priedas).

IV. LOPSELIO-DARZELIO ATSAKOMYBE IR PAREIGOS

9. Lop3elis-darzelis jsipareigoja:

9.1. sudaryti salygas ugdytinio saviriipai organizuoti;

9.2. parengti individualy saviripos plang;

9.3.organizuoti individualius pokalbius, susitikimus su ugdytinio tévais (globéjais, riipintojais).

10. LopSelis-darzelis atsako uz sklandy savirlipos proceso organizavimg, individualaus
saviriipos plano sudaryma bei proceso koordinavima.
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V. TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) ATSAKOMYBE IR PAREIGOS

11. Tevai (globéjai, riipintojai) jsipareigoja:

11.1. informuoti lopSelj-darzelj apie savirlipos organizavimo poreikj;

11.2. suteikti reikiamg informacija Plano rengimui;

11.3. pateikti gydytojy rekomendacijas;

11.4. atvykti j susitikimus;

11.5. plane uzpildyti tévams (globéjams, riipintojams) skirtas dalis ir pateikti reikiamag
informacija;

11.6. tévai (globéjai, riipintojai) privalo uZztikrinti, suteikti visas Plane nurodytas priemones ir
medikamentus, bei pasirtipinti susidaranéiy atlieky $alinimu;

12. tévai (globéjai, riipintojai) atsako uz individualaus saviriipos plano jgyvendinima,
vykdyma.

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
13. ApraSo kontrole vykdo lopSelio-darZelio direktorius.

14. ApraSas papildomas ar keiciamas pasikeitus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos reglamentuojantiems teisiniams dokumentams.




Siauliy lopselio-darZelio , EZereélis* Pagalbos vaiko
savirlipai pagal gydytojo rekomendacijas uztikrinimo,
jeigu vaikas serga létine neinfekcine liga tvarkos apraso
1 priedas

INDIVIDUALUS SAVIRUPOS PLANAS

1. DUOMENYS APIE UGDYTINI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Vardas ir pavardé

Gimimo data

Gyvenamosios vietos
adresas

Grupé

Plano sudarymo data

Plano koregavimo data

2. SEIMOS NARIU KONTAKTAI (pildo ugdytinio tévai (globéjai, ripintojai))

Pirmas kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rysys

Telefono nr.

asmeninis

darbo

El. paSto adresas

Antras kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rysys

Telefono nr.

asmeninis

darbo

El paSto adresas

3. PAGRINDINIY ASMENU, DALYVAUJANCIU [GYVENDINAT PLANA MOKYKLOJE,
KONTAKTAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Pirmas asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono nr.

asmeninis

darbo

El pasto adresas

Antras asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono nr.

asmeninis

darbo




El. pasto adresas ‘

Trecias asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono nr. asmeninis

darbo

El. paSto adresas

4. INFORMACIJA APIE UGDYTINIO SVEIKATA (i$ medicininiy dokumenty) (pildo
ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Diagnozé

Tarptautinis ligos kodas

Gydytojo iSvados

Gydytojo rekomendacijos

Paskirti vaistai

Vaisty naudojimo
instrukcija (kartai per
dieng, tikslus laikas)

Galimos vartojamy vaisty
alerginés reakcijos

Galimi vartojamy vaisty
Salutiniai poveikiai

S. INFORMACIJA APIE UGDYTINIO SVEIKATA (pildo ugdytinio tévai (globéjai,
ripintojai))

Sveikatos buklés
apibiidinimas

PasireiSkiancios alerginés
reakcijos, netoleravimai

PasireiSkiantys elgesio,
emocijy ir kt. poZymiai

Pasireiskiancios organizmo
reakcijos pavartojus
_paskirtus vaistus

PasireisSkiancios organizmo
reakcijos pamirSus
avartoti paskirtus vaistus




Aplinkos veiksniai galintys
iSprovokuoti / pabloginti
priepuolius / sveikatos
bikle

Veiksniai padedantys
stabilizuoti sveikatos biikle

Ugdytinio sveikatos buklés
Itaka ugdymo(si) procesui

Ugdytinio sveikatos buklés
jtaka veiklai uz ugdymo
istaigos riby (isvyky,
kelioniy ir kt.)

Fizinio aktyvumo
toleravimas

Mitybos ypatumai

Pedagogy veiksmai,
galintys padéti ugdytiniui

Specialisty (VS,
psichologo, logopedo ir
kt.) veiksmai, galintys
padéti ugdytiniui

6. LOPSELIO-DARZELIO DARBUOTOJU MOKYMAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas

asmuo)

Reikalingi mokymai

Ugdymo jstaigos
darbuotojai, kuriems
reikalingi mokymai

Mokymuose dalyvave ugdymo jstaigos darbuotojai

Mokymy data

Darbuotojo vardas ir pavarde

Darbuotojo
parasas

7. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZUOJANT SAVIRUPA, SALINIMAS (pildo

ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Atliekos

Atlieky laikymo tara

Atlieky Salinimo
periodiSkumas, diena(os)




8. TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) SUTIKIMAS

Sutinku, kad Siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko saviriipai
organizavimo ugdymo jstaigoje poreikius. Suprantu ir sutinku, kad informacija bus dalijamasi su
ugdymo jstaigos darbuotojais, dalyvaujanciais pagalbos mano vaiko saviriipai procese ir ugdyme.
Isipareigoju nedelsiant informuoti ugdymo jstaiga apie visus poky¢ius, galinius turéti jtakos Sio
plano jgyvendinimui. SusipaZinau su individualiu ugdytinio saviriipos planu. [sipareigoju pasirtipinti
atlieky, susidaranciy organizuojant mano vaiko savirlipa, pasalinimu.

AS sutinku, kad (reikiamg atsakymq pazyméti varnele):

o Reikalingus vartoti vaistus lopSelyje-darzelyje administruos paskirtas darbuotojas.

o Lopselis-darzelis bus atsakinga uz vaisty iSdavimg ugdytiniui, Plane nurodytu laiku, dozémis,
budais.

Tévy (globéju, rapintojy)
vardas, pavardé, parasas

9. UGDYMO ISTAIGOS DARBUOTOJAI

Lopselio-darzelio jgalioto
asmens, darbuotojuy,
dalyvausianéiy saviriipos
plano jgyvendinime,
vardai, pavardés, parasai

VS specialisto vardas,
pavardé, parasas

Lopselio-darzelio
direktoriaus ar jo jgalioto
asmens vardas, pavardé,
parasas




Siauliy lop3elio-darzelio ,,Ezerélis“ Pagalbos vaiko
saviriipai pagal gydytojo rekomendacijas uztikrinimo,
Jjeigu vaikas serga létine neinfekcine liga tvarkos apraso
2 priedas

(vardas, pavardé)

(gyvenamoji vieta, telefonas)

Siauliy lop3elio-darzelio , Ezerélis“
Direktoriui

SAVIRUPOS PAGALBOS ATSISAKYMAS

(data)

Siauliai

Atsisakau, kad lopselyje-darzelyje bty teikiama saviriipos pagalba mano dukrai / stinui
(pabraukti)
grupés ugdytiniui (-ei)

(pavadinimas) (ugdytinio (-és) vardas, pavardé)

(vardas, pavardeé) (parasas)



